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CANVAS IMPRIMÉ 
NUMÉRIQUEMENT
TROUSSE DE TOILETTE
INCLUS
•	 1x trousse de toilette 

(2 options)
•	 1x trousse de 

maquillage 
(2 options)

•	 1x trousse à enrouler 

NÉCESSAIRE
•	 Vlieseline H200 

thermocollante
•	 2x fermetures éclair 

de 30 cm
•	 200 cm de biais
•	 1x bouton
•	 1x élastique de 15 cm

✓ AUCUN PATRON 
NÉCESSAIRE

✓ ADAPTÉ À TOUS 
LES NIVEAUX 
 
✓ RAPIDE ET FACILE 
À COUDRE 

DÉCOUPEZ 
& COUSEZ



TROUSSE DE MAQUILLAGE 
20 x 9 x 12cm
 

Métrage nécessaire
1x Panel

Matériel nécessaire
•	 1 panneau DIY de POPPY FABRICS
•	 1x fermeture éclair de 30 cm
•	 Vlieseline H200

Pièces du patron
1.	 Tissu extérieur x1
2.	 Doublure x1

Comment couper
•	 Avant de commencer à coudre, choisissez un tissu pour 
l’extérieur et l’autre pour la doublure.

Instructions
1.	 Thermocollez la Vlieseline sur le tissu extérieur de la 
trousse de maquillage.
2.	 Placez les deux pièces du tissu extérieur endroit contre 
endroit et piquez le long du bord inférieur. Répétez cette 
étape avec les deux pièces de doublure. 
 
 
 
 
 
 
 

3.	 Placez la fermeture éclair endroit contre endroit le long 
d’un des grands côtés du tissu extérieur, en alignant le bord 
du ruban de la fermeture éclair avec le bord du tissu. Piquez 
la fermeture éclair en place.

INSTRUCTIONS



4.	 Placez la doublure endroit contre endroit de l’autre 
côté de la fermeture éclair. La fermeture éclair se trouve 
maintenant prise entre le tissu extérieur et la doublure. 
Piquez le long du même bord de la fermeture éclair.
5.	 Rabattez le tissu extérieur et la doublure de part et 
d’autre de la fermeture éclair, de façon à ce que les envers 
soient l’un contre l’autre et que la fermeture éclair soit 
visible. Repassez soigneusement la couture puis surpiquez 
près du bord. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.	 Placez l’autre grand côté du tissu extérieur, endroit vers 
le bas, contre le côté encore libre de la fermeture éclair. 
Veillez à bien aligner les bords et piquez la fermeture éclair 
en place.
7.	 Placez l’autre grand côté de la doublure, endroit vers 
le bas, contre l’arrière de ce même bord de fermeture 
éclair. La fermeture éclair est à nouveau prise entre le tissu 
extérieur et la doublure. Piquez en place.
8.	 Ouvrez suffisamment la fermeture éclair et repassez la 
couture autour de celle-ci bien à plat.
9.	 Surpiquez également près du bord de ce côté de la 
fermeture éclair.
10.	Retournez la trousse sur l’envers. Placez les parties du 
tissu extérieur endroit contre endroit et les parties de la 
doublure endroit contre endroit.
11.	 Repliez la couture du bas du tissu extérieur en direction 
de la fermeture éclair afin que les angles découpés se 
trouvent de chaque côté de la trousse. Veillez à ce que tout 
soit bien aligné et symétrique. Répétez cette étape pour la 
doublure.



12.	À une extrémité de la fermeture éclair, piquez une 
couture latérale droite du tissu extérieur. Répétez cette 
étape de l’autre côté ainsi que pour la doublure. Important : 
ne piquez pas le tissu extérieur et la doublure ensemble au 
niveau de ces coutures. 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.	Prenez l’un des angles découpés du tissu extérieur et 
pliez le tissu de façon à ce que les deux extrémités de la 
découpe se rejoignent exactement. Cela crée une couture 
droite, comme indiqué sur l’illustration. Veillez à ce que 
les bords soient bien alignés et piquez la couture en ligne 
droite. 
 
 
 
 
 
 

14.	Répétez cette étape pour tous les autres angles du tissu 
extérieur et de la doublure.
15.	Retournez délicatement toute la trousse sur l’endroit 
par l’ouverture laissée dans la doublure. Insérez ensuite la 
doublure dans la trousse par la fermeture éclair ouverte.
16.	Repliez les marges de couture de l’ouverture vers 
l’intérieur et fermez l’ouverture avec une surpiqûre près du 
bord.
17.	 Placez les pièces du nœud endroit contre endroit et 
piquez tout autour en laissant une petite ouverture pour 
retourner.
18.	Retournez le nœud sur l’endroit, formez soigneusement 
les coins et repassez-le à plat. Fermez ensuite l’ouverture.
19.	Pliez le nœud en deux et fixez-le solidement au curseur 
de la fermeture éclair avec quelques points.

Partagez vos créations avec #poppyfabrics & #poppymagazine



TROUSSE DE TOILETTE
40 x 30cm  
 

Métrage nécessaire
1x Panel

Matériel nécessaire
•	 1 panneau DIY de POPPY FABRICS
•	 1x fermeture éclair de 30 cm

Pièces du patron
1.	 Trousse x2
2.	 Doublure de la trousse x2
3.	 Volant x2
4.	 Nœud x2

Comment couper
•	 Avant de commencer à coudre, choisissez un tissu pour 
l’extérieur et l’autre pour la doublure.

Instructions
1.	 Pliez le volant endroit contre endroit et piquez les deux 
petits côtés ainsi qu’un grand côté. Retournez le volant sur 
l’endroit.
2.	 Veillez à ce que l’endroit du volant soit orienté vers 
l’extérieur. Froncez le volant jusqu’à ce qu’il corresponde 
aux côtés et au bord inférieur de la trousse.
3.	 Placez le volant le long des côtés et du bord inférieur du 
tissu extérieur, en alignant les bords bruts. Laissez libre le 
bord supérieur, où la fermeture éclair sera fixée. Piquez le 
volant en place le long des côtés et du bord inférieur.
4.	 Placez la fermeture éclair endroit contre endroit sur 
le tissu extérieur, en alignant les bords, puis piquez-la en 
place. Répétez cette étape pour l’autre côté de la fermeture 
éclair.
5.	 Placez la doublure endroit contre endroit contre 
l’intérieur de la fermeture éclair et piquez-la en place. 
Répétez cette étape de l’autre côté.
6.	 Rabattez le tissu extérieur et la doublure de part et 
d’autre de la fermeture éclair et repassez les coutures à 
plat. Surpiquez le long des deux côtés de la fermeture 
éclair.
7.	 Ouvrez la fermeture éclair. Placez les pièces du tissu 
extérieur endroit contre endroit, avec le volant pris entre les 
deux épaisseurs. Veillez à ce que le volant soit entièrement 
rentré vers l’intérieur. Piquez les coutures latérales et le 
bord inférieur.
8.	 Placez les pièces de doublure endroit contre endroit et 
piquez les coutures latérales et le bord inférieur. Laissez 
une ouverture dans le bord inférieur afin de pouvoir 
retourner la trousse.

INSTRUCTIONS



9.	 Retournez la trousse sur l’endroit par l’ouverture de 
la doublure et formez délicatement les coins. Fermez 
l’ouverture dans le bord inférieur de la doublure.
10.	Placez les pièces du nœud endroit contre endroit 
et piquez tout autour. Laissez une petite ouverture pour 
retourner.
11.	 Retournez le nœud sur l’endroit, formez délicatement les 
coins et repassez-le à plat. Fermez l’ouverture.
12.	Faites un nœud au centre du nœud en tissu et fixez-le 
solidement au curseur de la fermeture éclair avec quelques 
points.

Partagez vos créations avec #poppyfabrics & #poppymagazine



TROUSSE À ENROULER
50 x 20cm  
 

Métrage nécessaire
1x Panel

Matériel nécessaire
•	 1 panneau DIY de POPPY FABRICS
•	 1x bouton
•	 15 cm d’élastique
•	 200 cm de biais

Pièces du patron
1.	 Tissu principal x2
2.	 Panneau de poche x2

Comment couper
•	 Avant de commencer à coudre, choisissez un tissu pour 
l’extérieur et l’autre pour la doublure.

Instructions
1.	 Finissez le bord supérieur droit du panneau de poche 
avec du biais.
2.	 Placez le panneau de poche, endroit vers le haut, 
sur l’intérieur du panneau principal, en alignant les bords 
inférieurs. Épinglez en place.
3.	 À l’aide d’un feutre textile effaçable ou d’une craie de 
tailleur, marquez des lignes de couture tous les 6 cm sur 
le panneau de poche. Piquez le long de ces lignes afin de 
former les compartiments et de fixer les deux épaisseurs 
ensemble.
4.	 Finissez le bord extérieur avec un point de surjet ou un 
point zigzag pour plus de solidité.
5.	 Fixez l’élastique sur le côté droit, sur l’extérieur du 
panneau principal, avec la boucle orientée vers l’intérieur
6.	 Finissez le bord extérieur avec du biais.
7.	 Enroulez l’ensemble pour déterminer la bonne position 
du bouton. Cousez solidement le bouton en place.

INSTRUCTIONS

Partagez vos créations avec #poppyfabrics & #poppymagazine





